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1. Режlлм занятий обучаюrцихся Госуларстве[Iного бюд,жетного учреждения
дополt{ительного образсrвания I{eHTp де,гского и юношэского музыкtLтIьно-
хореографического искусс,гва кЭделl,веЙс) Приморского paiioHa Са.нкт-Пеr,ербурга (да,цее

- Учреждение) определяет продолжительность, время нача,,Iа и окончtаниязанятий учебных
групп по реал:изации дополнительных общеобразовательных прс|грамм, требования и

рекомендации к составленlIю расписания занятий, распределению учебной нагрузки, в том
числе при проведении культурно-досуговых мероприятий).

2. Режим занятиii, обучающихся Учреждения (далее режим занятий)
регламентируе,гся:

- Саниrарными правилами CIl 2.4.З648-20 <Санитарно-эпидемиоJIогические
,гребования к организациям восIlитаI{ия и обучения, отд[,Iха и оздоров.пения детей и

моJIодежи), утвержденными Пос,гансlвлением Главного государственного санитарного
врача РФ от 28.09.2020 Ns 28 (да,rее - СанПиН)

- Поста,новлением Главного государственного санитарног0 врача Российской
Федерации от 30.06.2020 N9lб кОб у,гверждении санитарнс)-эt]илеN{IlоJIоt,ических правил
СII3.I12.4З59Еi-20 кСанитарно-эпидемиологические требования к усгройству, содерх(анию
и организации работы образовательных организаций и ,цругих объек,тов социальной
инфраструктуры для детей и молодех(и в условиях распространения новой коронавирусной
инфекuии (CO'VID-19)

- Санитарными правилами СП 1.2.З685-2l кГигиенические нормативы и требования
к обеспечению безопасности и(или) безврелности для человека факт,эров среды обитания>,

утверхценными Постановлением Г:rа.вного государственного санитарного врача РФ от
28.01 ,202 1 N9 2 (далее - СанПиН)

- прика:iом Министерства IIросвещения РФ от 27.07.2022 N9 629 кОб утверждениИ
[Iорядка орган]изации и осуществления образовательной леятельнос,гLI по l(ополI{итеJIьным
общеобразовательным про граммам )

-Уставом Учреждения

- Каленларным учебным графиком на 202З-2024 учебный гол

и у,гверждается приказом директора,

3. Щопо.пни,гельные общеобразовательные программы реализуются I] течение всего
кfurендарI{ого I,ода, включая школьные каникулы и летний период.

4. У,гвеllжденный режим заня,гий относится ко всем обучаюш.lимся в Учреждении, в

том числе к обучающимся на tlлатной основе.

5. Единицеiл измерения учебноl,о времени и основной формой организации учебно-
воспитательной работы в Учреждении является учебное занятие.

6. Учебный год нач],Iнается 0l сентября 202З года, заканчивас:тся 25 мая 2024 года,

щля обучающихся l года сlбу.lения учебный год начинается в период с l по l0
сентября, по м,эре комплектования групп.

7. Для обучающихся на пла,гной основе учебный год начинается с МоМенТа

заключения первого договора.
8. Заня,гия проводятся по расlIисанию, утвержденному директором Учреждения.

Занятия могут проводиться в любой день недели, включая вOскресные дни.

9. Расписание занятий объе:tинений составляется по пре.цставлению пелагогических

рабо,гников с llелью создания наиболее благоприятного режима тр)/да и отдыха, с учетом
llожеланий обучп19,ч"хся Il их родите.ltей (законных представит,елеЙ), дневной и неДеЛЬНОЙ

динамики умс,l,tsенной работоспоссlбности и возрастных особенностей обУчаЮщихСя,

утверждается IIриказом директора Учреждения.



l0. Начzьцо занятий не ранее 08,00, окончание занятий у обучаюшихся ДО 7 ЛеТ Не

позднее l9.30 ,-racoB; обучающихся 7-10 лет не позднее 20.00 часов. Щля обучаюЩИхСЯ В

возрасте 10-18 лет окончание занятиlл не позднее 21.00 часа.

l 1, Перс:рыв между последним уроком в школе (занятием) и нач&ч()м внеурочных /

доlIоJI}lительных занятий с.педующей смены, не менее 20 мин.

|2. Прололжительность заня,гии опредеJIяется дополнительной
общеобразовательной прог,раммой в академических часах в соответствии с возрастными и

психоJIого-педi}гогическими особенностями обучающихся и с учетом видоIJ деятельности:
для обучающи)(ся школьного возраста 30-45 минут, для дошкольников 25-30 минут.

1З. Нацэузка на каждую учебную группу равномерно распределяется в течение

учебной недел1,I в соответс,гвии с рекомендуемым режимом занятий СанПиI-I (Приложение
Jtlb 1):

* до 4 чilсоR в неделю - 2 разав неделю;

- 6-8 часов в неделю - 2-З раза в неделю;

- более 8 часов в неделю - З-4 раза в неделю;
Возможно составлеI{ие модульного расписания

часов I]роводится в один лень (l-З часа), оставшееся
дистанционноп4 режиме и/lлли внеаудиторно,

14. Вне занятий в соответствии с планом работы Учреждения дILя обучающихся
tIроВо2]яТСя к'/ЛЬ'I'Урно-ДосУГоВые, ПросВеТиТеЛЬные И ВосIlиТа'геЛЬные МероПрияl'ия,

предусмотренFtые дополните;tьной общеобразовательной програпtмой и Календарным
планом мероприятий по ре&lизации Программы воспитания.

15. В дни школьных каникул занятия в Учреждении проводятся гIо расписаниЮ.

16. В ле,гний период с26мая по 31 августа образовательный процесс ()существЛяеТся

в соответствирt с планом работы учреждения и дополнительными общеобразовательными
программами в форме, нестационарных мероприятий участия в KoнI(ypcax, СОРеВНОВаНИЯХ,

фестивалях, tlонцертной деятеJIьности, экскурсий, выездов коплектиI}ов в детские
оздоровительно-образовательные лагеря и другой учебно-воспита,гельной деятельности,

реализации крlrткOсрочных общеобразовательных программ.
Могут ttроводиться занятия по llоllолнительным общеобразовательным программам,

реализуемым Е}теlIение учебного года с целью обеспечения llолноты их реаЛиЗаЦИИ.

работы групп: недельное количество
время для группы дорабатывается в


